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                                                                                                          Расписание занятий 

   муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «  Арборский детский сад »  на 2024-2025 учебный год 

(холодный период) 

Дни недели Вторая группа раннего 

возраста 10 мин 

(по подгруппам)  

Младшая группа 

10-15 мин 

 

Средняя группа 

15.20 мин 
Старшая группа 

20-25 мин 
Подготовительная к   

школе группа  

25-30 мин 

Пн. 1. Ребенок и окружающий 

мир 

                         9.30 – 9.40    

                        9.50 – 10.00 

2. Музыка  

                        16.20 -16.30 

 

 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

                            9.15-9.35 

2.  Физическая культура 

                            9.45-10.05 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

                            9.15-9.35 

2.  Физическая культура 

                            9.45-10.05 

 

1.Ознакомление с 

окружающим миром 

                 9.00-

9.25 

2.   Музыка 

                           9.35-10.00 

1.  Ознакомление с 

окружающим миром 

                              9.00-

9.30 

2. Музыка   

                            9.40-

10.10 

3. Развитие речи. Русский 

язык 10.20-10.50 

 

 
  
 

 

Вт. 1. Развитие речи 

                       9.30 – 9.40  

                     9.50 – 10.00      

2. Физическая культура 

                     16.00-16.10    

                     16.20-16.30 

1. Музыка 

                        9.15-9.35 

2.Рисование 

                        9.45-10.05 

3.Обучение грамоте 15.20-

15.40 

1. Музыка 

                        9.15-9.35 

2.Рисование 

                        9.45-10.05 

1. Развитие речи 

           9.00-9.25 

2. Физическая культура     

9.35-10.00 

 

1.Развитие речи          

9.00-9.30 

2. Физическая культура 

                        9.40-10.10 

3. ФЭМП 

                      10.20-10.50 

 

Ср. 1.Лепка/ 

Конструирование 

               9.30 – 9.40   

               9.50 – 10.00        

2. Физическая культура 

                16.00-16.10    

                16.20-16.30 

1. ФЭМП 

                    9.20-9.35 

2. Физическая культура 

                 9.45 -10.00 

1.  ФЭМП 

                  9.15-9.35 

2.Физическая культура 

                   9.45-10.05 

1.Обучение грамоте    

9.00-9.25 

2. Конструирование 

                   9.35-10.00 

3.Музыка 10.20-10.50 

1. Обучение грамоте 

                     9.00-9.30 

2. Конструирование 

                   9.40-10.10 

3.  Музыка 10.20-10.50 
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Чт. 1. Рисование 

                 9.30 – 9.40   

                 9.50 – 10.00  

2. Физическая культура (на 

улице) 

                   16.00-16.10    

                   16.20-16.30 

1.  Лепка/Аппликация 

                      9.15-9.35 

2. Музыка 

                   10.20-10.40  

3.Конструирование 15.20-

15.40                                 

1.  Лепка/Аппликация 

                      9.15-9.35 

2. Музыка 

                   10.20-10.40  

3.Конструирование 15.20-15.40                                 

1. ФЭМП   

                       9.00-9.25 

2. Рисование 

                     9.35-10.00 

3.Физическая культура на 

свежем воздухе 10.20-

10.50 

1.ФЭМП        9.00-9.30 

2. Рисование   9.40-10.10 

3. Физическая культура 

на свежем воздухе 

                  10.20-10.50 

 

Пт. 1. Чтение художественной 

литера 

                 9.30 – 9.40   

                 9.50 – 10.00  

 

1. Развитие речи 

                      9.15-9.35 

2. Физическая культура на 

свежем воздухе 

                      9.45-10.05 

1. Развитие речи 

                      9.15-9.35 

2. Физическая культура на 

свежем воздухе 

                      9.45-10.05 

1. Развитие речи. Русский 

язык 

                    9.00-9.25                                     

2.  Лепка/Аппликация 

                       9.35-10.00 

3. Физическая культура   

10.10-10.35 

1. Развитие речи. Русский 

язык 

                    9.00-9.25                                     

2.  Лепка/Аппликация 

                       9.35-10.00 

3. Физическая культура   

10.10-10.35 
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